
冬休みの過ごし方
喜多方市立第三小学校

子どもたちが楽しみにしている冬休みが、もうすぐやってきます。この休みを楽しく、有意

義に過ごせるよう、ご家庭で次のことを指導してくださるようお願いします。

有意義な休みにするために

☆ 期間 １２月２４日（木）～１月７日（木） １５日間

○ 自分に合った計画を立てて、過ごしましょう。

○ 家族のために役立つことをしましょう。

○ おうちでも4つの『あ』を意識して生活しましょう

◇ あいさつ （おうちの方に、お客様に、地域の方に）

◇ あんぜん （命を大切に）

◇ あとしまつ （学習の後、遊んだ後）

◇ あたたかい言葉遣い （家族に、友だちに）

生 活

① 規則正しい生活をする。（早寝早起きをし、食事はうちの人といっしょに）
② 午前１０時までは友だちの家に行ったり、誘ったりしない。
③ 手伝いなど、家族の一員として進んで仕事をする。
④ 暗くなる前に家に帰る。（４時までに家に帰る。）
⑤ テレビ・ゲームなどは時間を決めてする。
⑥ 万引き・火遊び・喫煙・飲酒など悪いことはしない。
⑦ お金は、家の人とよく相談し、計画的に使う。また、物を人にあげたり、もらったり
しない。お金の貸し借りもしない。

⑧ むし歯や病気の治療をする。
⑨ 進んで運動をし、体をきたえる。
⑩ 子どもだけで友だちの家に泊まらない。
⑪ 新しい生活様式を取り入れた生活をする。（３密を避ける。マスク 手洗い うがい）

学 習

① ２学期の学習を振り返り、苦手だったところ、より伸ばしたいところを復習する。
② 本に親しみ、たくさん読む。
③ 心に残った出来事などを絵日記や作文などにまとめる。
④ 各学年の課題に取り組む。



安 全

① 地区子ども会で話し合った危険な場所には行かない。遊ばない。
（側溝・除雪車の側・屋根からの落雪に気をつける）

② 交通事故に気をつける。
・信号、左右をよく見て、飛び出しは絶対にしない。
・吹雪などで前が見えなくなった時は、安全確認をしっかりする。
・冬期間は、自転車に乗らない。

③ みんなで使う場所（校庭・地区の遊び場・公園・神社など）では、安全に気を付け、
大切に使う。

④ 知らない人には絶対について行ったり、車に乗ったりしない。
（もしものときは、大声を出して、助けを求める。）

⑤ 夜は、子どもだけで外出しない。暗い道は通らない。
⑥ 外出時は、「いつ」「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつ帰る」を家の人に言ってか
ら出かける。

《 連 絡 》
※ 何かあったら、学校へすぐに連絡をしてください。

第三小学校 ２２－０６４５

12月29日（火）～1月3日（日）は、閉庁日となっています。
緊急の場合は、校長または教頭までご連絡ください。


