
- 1 -

楽しい冬休みにするために（児童用）
た の ふ ゆ や す じ ど う よ う

喜多方市立第三小学校
き た かた し りつ だい さんしようがつ こう

☆ 期間 １２月２４日（木）～１月７日（木） １５日間
き かん にちかん

生 活
せい かつ

① 規則正しい生活をする。（早寝早起きをし、食事はうちの人といっしょに）
き そく ただ せい かつ はや ね はや お しよく じ ひと

② 午前１０時までは友だちの家に行ったり、誘ったりしない。
ご ぜん じ とも いえ い さそ

③ 手伝いなど、家族の一員として進んで仕事をする。
て つだ か ぞく いち いん すす し ごと

④ 暗くなる前に家に帰る。（午後４時までに家に帰る。）
くら まえ いえ かえ いえ かえ

オンラインゲーム等の待ち合わせも午後４時までです。
ま あ

⑤ テレビ・ゲームなどは時間を決めて使用する。
じ かん き

⑥ 万引き・火遊び・喫煙・飲酒など悪いことはしない。
まん び ひ あそ きつ えん いん しゆ わる

⑦ お金は、家の人とよく相談し、計画的に使う。また、物を人にあげたり、
かね いえ ひと そう だん けい かく てき つか もの ひと

もらったりしない。お金の貸し借りもしない。

⑧ 子どもだけで友だちの家に泊まらない。
こ とも いえ と

⑨ 進んで運動し、体を鍛える。
すす うん どう からだ きた

⑩ 新しい生活様式をいつも行う。 ３密を避ける
あたら せい かつ よう しき おこな みつ さ

マスク 手洗い うがい
て あら

学 習
がく

① ２学期の苦手だったところ、より伸ばしたいところを復習する。
にが て の ふくしゆう

② 本に親しみ、たくさん読む。
ほん した よ

③ 各学年の課題に取り組む。
かく がく ねん か だい と く

④ 長い休みを利用してできる学習にもチャレンジする。
なが やす り よう がくしゆう
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安 全
あん ぜん

① 危険な場所には行かない。遊ばない。
き けん ば しよ い あそ

（側溝・除雪車のそば・屋根からの落雪に気をつける）
そつこう じよせつしや や ね らくせつ

② 交通事故に気を付ける。
こう つう じ こ き つ

・信号を守り、左右をよく見て飛び出しはしない。
しん ごう さ ゆう み と だ

・車に乗ったら、どの席でもシートベルトをする。
くるま の

・冬期間は自転車には乗らない。（来年の交通教室まで）
とう き かん じ てん しや の らい ねん こう つうきようしつ

③ みんなで使う場所（校庭、地区の遊び場、公園、神社など）では、安全に
つか ば しよ こう てい ち く あそ ば こう えん じん じや あん ぜん

気をつけ、大切に使う。）
き たい せつ つか

④ 知らない人について行ったり、知らない人の車に乗ったりしない。
し ひと い くるま の

（もしもの時は、大声でたすけをもとめる）

⑤ 夜は、子どもだけで外出しない。暗い道は通らない。
よる こ がいしゆつ くら みち とお

⑥ 外出時は、「いつ」「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつ帰る」を家の人
がいしゆつ じ なに かえ いえ ひと

に言ってから出かける。
い で

冬休みも ４つのあを わすれずに！
ふ ゆ や す

◇ あいさつ （おうちの方に、お 客 様に、地域の方に）
きやくさま ち いき かた

◇ あんぜん （ 命 を大切に）
いのち たいせつ

◇ あとしまつ （学 習 の後、遊んだ後）
がくしゆう あと あそ あと

◇ あたたかい言葉遣い （家族に、友だちに）
こと ば づか か ぞく とも

《 連 絡 》
れん らく

※ 事故などがあったら、学校へすぐに連絡をしましょう。
じ こ がつ こう れん らく

第三小学校 ２２－０６４５
だい さんしようがつ こう


