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体調管理をしっかりと

平成３０年度がスタートして３週間が過ぎまし
た。先週には、校庭の桜も満開となり、児童が元
気に校庭等で遊ぶ姿が見られました。満開の桜の
下で、ブランコに乗って遊ぶ児童の姿も見られた
こと、とても嬉しく思います。子どもが元気よく
外で遊ぶ姿は、学校全体を明るくしてくれるので、
大変よいことであると思います。先週末が全国的
に夏日を超える暖かさだったためか、満開だった
桜も少しずつ花びらが舞い、あっという間に葉桜
の状態になってきたことは残念です。
今週は、日曜日と月曜日の気温差が 10 ℃程度となり、寒暖の差がすごく大きかったせ

いか、子どもたちの表情にも、多少疲れが見えました。大人でも、寒暖の差が大きかった
り、気圧の変化が大きかったりすると体調不良になりがちとなります。子どもたちもしっ
かりと休めるときには休養と栄養を補給して、風邪などひかぬよう体調管理をしっかりと
して欲しいものです。
今週末からはＧＷとなります。家族での外出等が計画されているとは思いますが、まず

は、この１ケ月の疲れをとるために、子どもたちにはゆっくりと休むことも大切ではない
かと思います。

児童集会が行われました！
4/23(月)の朝に、今年度初めての児童集会が行われました。集会委員会のスムーズな進

行により、各委員会の委員長さんから、今年の各委員会の目標や行事予定を発表していた
だきました。児童会は、子どもたち自身に学校生活を充実させるための問題に気づかせる
とともに、自発的・自治的な活動意欲を高め、児童自らが解決していこうとする意欲や態
度を育てるために行っています。今年１年間、仲間と協力して各委員会の目標を達成して
くれることを願っています。各委員長を紹介させていただきます。
○図書委員会 阿部 輝くん ○保健委員会 渡部 光くん
○給食委員会 杉澤 遥翔くん ○運動委員会 村岡未夏美さん
○環境委員会 五十嵐 聖くん ○放送委員会 三浦 空峨くん
○集会委員会 中島 快生くん
※６年生の委員長の皆さん頑張ってください！

家庭訪問ありがとうございました
4/20(金)～ 4/25(水)までの４日間、大変お忙しい中ではありました

が、家庭訪問では大変お世話になりました。家庭訪問は、児童理解を
深めることと家庭や地域との連携を図ることを大きな目的として実施
しております。家庭訪問のために、仕事を休んだりしてご協力いただ
きましたことに感謝しております。もし、家庭訪問以後にお子さんの
ことで気になることがありましたら、いつでも学校へご相談お願いい
たします。よろしくお願いいたします。



５月の主な行事 （詳細については、学校までお問い合わせください）

１日（火） 安全点検 街頭指導
２日（水） ５年コミュタン見学 ※弁当
３日（木） 憲法記念日
４日（金） みどりの日
５日（土） こどもの日
８日（火） 防犯教室 尿検査～９日
９日（水） 里芋植え ＰＴＡ合同委員会

１１日（金） 内科検診 委員会活動
１４日（月） 職員会議
１５日（火） 心電図検査（１・４年）
１８日（金） 眼科検診
２０日（日） ＰＴＡ親子奉仕作業 ７：００～
２１日（月） ５年田植え
２３日（水） 運動会予行
２５日（金） 運動会準備
２６日（土） 運動会
２８日（月） 繰替休業日
３０日（水） 耳鼻科検診

５年生は、農業科の学習で稲作に挑戦します。１６日（月）には、今年度から農業科支
援員となった大塚新弥さん、大塚直美さんのご指導を受けながら苗箱に土を敷いて種籾を
まきました。５年生は、当番を決めて交代で水をあげています。５年生の愛情をたっぷり
注ぎ、田植えまでに苗が育つといいですね。なお、田植えは５月２１日（月）を予定して
おります。

◆ ２６日（木）は下学年の遠足となっております。天気も回復し予定通りに実施できそ
うです。１～３年生の皆さんは、楽しみにしていた行事ですので、今日はゆっくり休ん
で明日に備えてほしいものです。なお、２６日（木）・２７日（金）は全学年お弁当と
なりますので、忘れないようお願いいたします。

◆ 朝のマラソンが始まりました。１・２年生は約２分間、３・４
年生は約４分間、５・６年生は約６分間走ることになります。自
分のペースで走ることで、運動会に向けて体力向上に取り組んで
ほしいと思います。お子さんへの声かけをお願いいたします。

◆ まもなくＧＷとなります。水の事故や交通事故に注意してほしいものです。特に、観
光客が多くなり、交通量も増えますので、自転車等で外出する場合には十分注意が必要
です 。自分の命を守るのは自分です。


