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                       喜多方市立慶徳小学校長 石田 秀喜 

 

           臨時休業中における過ごし方について 

   

  早春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。

一方で、今般の新型コロナウィルス感染がいまだ終息の目途が立たない状況にあり、学校 

の臨時休業が続いている中、公私共に大変なご苦労をされていることとご推察申し上げます。 

 一日も早い、事態の好転を願うばかりです。 

  さて、臨時休業も今日で１０日目となり、子どもたちの心身の不調等が出ていないか心配

しております。そんな中、担任から各家庭に電話をさせていただき、直接子どもと話すよう

にしてきました。もちろん、「学校に行けなくてつまらない」「友達と早く遊びたい」などの

声が圧倒的に多い中、自分で一日の「時間割」を作り、学習・運動・手伝い・遊びなど時間

を決めてやっているという人もいました。また、きょうだいで、勉強を教え合ったり、スト

ップウォッチを使って一緒になわとびに取り組んだりしている人もいます。 

  まさに、本校で目指している「自己マネジメント力」を発揮できている子どもたちが数多

くいることを知り、嬉しくなりました。また、この長期の休業日を、自己マネジメント力を 

 つける絶好の機会にして欲しいと願っています。（自己マネジメント力＝めあてをもってこつこつ

と頑張り抜く力） 

  臨時休業および春休みと、もうしばらく家庭での生活が続きますが、添付しました「福島

県教育長メッセージ」と併せ、以下の点を踏まえて、よろしくお願いいたします。 

  なお、子どもたちのことや学校に関することで何かありましたら、お気軽にお問合せくだ

さい。（慶徳小学校 ＴEL 22-1903） 

                     

                              
〇 感染防止のため、引き続き、以下のことを実行していきましょう。 

    ・手洗いをこまめに行う。（外出先から帰った時や食事前など） 
    ・人の集まる場所等に行くのをひかえる。 
    ・部屋の換気をこまめに行う。 

〇 運動不足解消のため、自宅の庭や公園等でなわとびやジョギングなどをして体を動か

しましょう。 

〇 臨時休業前に貸し出した本を読み終えてしまった人で、希望する人は、個別に来校し 

 新しい本を借り直してもいいです。（安全のため行き帰りは保護者等同伴で） 

〇 学習のことやその他困っていることがあるときは、気軽に学校にお問い合わせ下さい。 

〇 ３月２３日（月）の修・卒業式は予定どおり実施します。（在校生は通常登校） 

  


