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給食クイズ１  

コロッケが 日本で作られるようになったのは、明治時代です。 

では、コロッケは、もともと どこの国の食べ物でしょう。 

① アメリカ   ② フランス   ③ イタリア 

※ コロッケは，フランス料理で，「クロケット」と呼ばれてい 

ました。「クロケット」というのは，フランス語で「かりかり 

したもの」ということです。それが日本に来て，いつの間にか 

コロッケと呼ばれるようになりました。 
 

給食クイズ２ 
 

コロッケは、フランスから明治時代に伝わり、独自の文化を持ち、 

現代では、家庭料理に変化してきましたが、大正時代では、コロッケ 

は、「大正の三大洋食」と言われたことがありました。その三大洋食 

とは、コロッケ、カレーライスと、他何だったでしょうか？ 

① エビフライ   ② トンカツ   ③ ステーキ 

 

２月の給食の目標 

正しい食べ方を覚えよう 
ゆっくり よくかんで 味わって食べよう 

 

 2 月 6 日（水） 
 

4日～8日は良い歯の日塩川カミング週間 

➁ 

献立のねらい絵本とコラボ給食を食べよう 
 

  

 

 こまったのコロッケ 

今月の「絵本とコ

ラボ」は、こまったさ

んシリーズから、「コ

ロッケ」編です。「こ

まったこまった。」こ

まったさんが いつ

のまにか、上手にコ

ロッケを作っちゃいま

した。  


