
新型コロナウイルス感染症対策に伴う臨時休業中の過ごし方（保護者の皆様へ） 
喜多方市立塩川小学校 

 

 新型コロナウイルス感染症の国内蔓延防止対策として、児童の安全確保のため３月４日から

３月２３日まで臨時休業となります。春休みも合わせると約５週間の長期の休みになります。

保護者の皆様にはご苦労をおかけいたしますが、今回の措置の趣旨をご理解いただき、子ども

達の生活の仕方について特段のご協力をお願いいたします。 

◆臨 時 休 業 日  ３月 ４日（水）～３月２３日（月） 

◆特 別 登 校 日  ３月２３日（月） 

◆学年末・学年始休業日 ３月２４日（火）～４月 ５日（日）  

         臨 時 休 業 中 は（児童にも指導します） 

 

  １  感染予防のための休業であることから、基本的に自宅で過ごし、不要不急の

外出や他人との接触を避ける。 

  ２  基本的な生活習慣が乱れないように留意する。 

３  学習課題に計画的に取り組み、学習習慣を維持する。 

４  健康・体力の保持も心がける。 

５  留守番も想定されることから、事故や事件に巻き込まれないようにする。 

 

 

１ 学習について 

① 午前８時から１０時までは学習の時間とする。 

② 各学年で出された学習課題にそって１年間の復習をする。 

③ 進んで読書に取り組む。 

④ 新年度にむけて学習用具の点検や掃除を行い進級の準備をする。 
 
２ 健康を守るために 

① 毎日規則正しい生活を送る。（早寝, 早起き, 朝ご飯, 朝うんち） 

② 塾や習いごとスポ少等は、ご家庭で感染リスクなどよく相談のうえ決定してください。 

③ 一人でできる縄跳びなどで健康・体力の保持に努める。 
 
３ 遊びについて 

① 基本的に家庭内でできる遊びをして過ごします。【感染予防が最優先】 

② 不審者や不審電話などに気をつけ安全に過ごす。 

③ 悪い遊びや危険な遊びをしない。 

 ※火遊び、高いところに上るなど 

④ テレビ漬け、ゲーム漬けから生活が乱れないようにする。 

 ※約束を決めて、きちうんと守らせる。 

  ※ゲームやタブレット等の使用は午後８時までとする。（塩川地区PTA共通実践事項） 

⑤ 携帯電話・スマートフォン，インターネットについて 

※不審なメール・悪質インターネットサイトには十分注意する。 

※メール、SNSなどで他人を傷つけるような書き込み行為はしない。 

 

 

＊＊＊＊ 何かあったらすぐ学校へ ＊＊＊＊＊ 

塩川小学校   ℡ ２７ー２０４９ 
その他、予定変更や緊急の連絡はホームページや安心メールなどでもお知らせします。 

 



 


