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子どもたちの心を育てる 100冊 
  

今年度のＰＴＡ総会で、説明させていただきました「自ら考え行動

できる子どもの育成」の３本柱（心、頭、体）の「心」の共通実践であ

る「子どもたちの心を育てる本 100冊」についてです。 

  

実は、この取組みは、昨年度よりスタートしていました。 

 夏休み後の８月、 

 「子どもたちの読む力と心を伸ばすには読書が効果的であると思い

ますが、いかがでしょう。」 

 教員Ｔ「いいですね。その企画、考えます。」とふたつ返事でした。

教員Ｔが企画し、学校図書Ｃもサポートに加わりました。その後、 

どんな本を子どもたちに読ませたいか、各学年の先生方で検討を重ね 

選定をし、平成３０年度末に完成しました。 

  

最初は、「駒形小 子どもたちに読ませたい本 100 冊」（仮称）でし

た。しかし、教員Ｉより 

「“読ませる”は強制のような気がします。子どもたちが“読みたい”

と思わせるものでは？」との意見より、 

「子どもたちの心を育てる１００冊」 

 というネーミングになりました。チーム駒形で、子どもたちのため

に「ぜひ、読んでほしい」と考えた本１００冊です。 

本は「心と頭の栄養」です。読書が大好きな子どもになってほしい

です。 
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