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この本は、みんなで使います。 

書きこんだり、破ったりしないように 

しましょう。 
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  利用の目的 

タブレットは、学習する内容を、より理解しやすくするために使う

道具です。正しい使い方をして、勉強に役立ててください。 

さあ、今までの学習が、より楽しくなります。多くの情報を取り入

れ、何が本当で、何がちがっているかをしっかりと考え、新しい勉

強のしかたを学びましょう。 

 

  約 束 

これから学習でタブレットを使います。 

○タブレットは大切に、そしてやさしく使いましょう。 

○先生の指示に従がって、正しく使いましょう。 

○タブレットは、先生や友だちをつなぎます。 

友だちと話しあって、なかよく使いましょう。 
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  サインインをする 

○タブレットへサインインをする 

最初の画面に入力します。 

 

ユーザー名は、担任の先生から教えてもらいます。 

ユーザー名 01□□□□＠

@kitakataschool.onmicrosoft.com 

・「□□□□」は、それぞれの人でちがいます。 

・最初の１回のみ入力します。 

パスワード a@123456 

・すべて半角で入力します。 

・毎回入力します。 
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    ○ まなびポケットへログインする 

 

 

 

学校コードは、担任の先生から教えてもらいます。 

 

学校コード  

 

・学校コードの入力画面がでたときは、もう一度、学校

コードを入力します。 
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オフィス３６５へのサインインする 

 

 

 

タブレットにサインインをするユーザー名とパスワードといっ

しょです。（２ページ目見てください。） 

 

・サインインの入力画面がでたときは、もう一度、入力しま

す。 
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リアテンダントにログインする 

 

 

ユーザーＩＤと、パスワードは、担任の先生から教えてもら

います。 

ユーザーＩＤ  

パスワード  

・すべて半角で入力します。 

※ユーザーＩＤ、パスワードを保存するに✔を入れます。 

※2回目からは、ログインボタンを押すだけで

使用できます。 
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  タブレット各部の名前を知ろう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画面のアイコンの並び方は変えない。 

 右横側 

 

 

 

 
 

フェイスカメラ 

（自分の顔を写すカメラ） 

ホーム画面 

①  電源ボタン 

  いれるとき（３秒ぐらい押してはなす） 

  けすとき（３秒ぐらい押してはなす） 

② ボリュームを調節する（＋ －） 

③ ACコネクタ（保管庫で充電すると

きにつなぐところ） 
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 左横側 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 うらがわ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ カメラ 

 写真や動画を写す 

④ イヤホンのさし口
ぐち
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タブレットを使う前に 

１ 手をきれいにしてから使う。 

２ 机の上を整理整頓してから使う。 

３ 落とさないように、気をつけて持つ。 

４ 正しい姿勢で使う。 

５ 使い終わったら、画面をハンカチなどできれいにふいてお

く。 

６ 決められた場所にもどす。 

７ 「設定」はさわらない。 

８ アプリをフォルダにまとめたり、場所をかえたりしない。 

９ 壁紙は変えない。 

10 学校名・名前・番号のラベルは、剥がさない。 

 

 

 

  タブレットなどは 

喜多方市
き た か た し

から借
か

りているものです。 

  大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 
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操作の仕方を知ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       タブレットをかたづけよう 

１ ふたをしめる。 

２ 保管庫の決められた場所（番号を合わせる）に入れる。 

３ 自分のタブレットに電源ケーブルをさす。 

 

１ タップ 
トンと指をあてる 

 

７ ピンチアウト 
指ではさんで広げ、大きくする 
 

６ ピンチイン 
 

 

５ スライド 
指をはなさずに動かす 

 

４ スワイプ（画面を変えるときなど） 
   決まった方向へなでる 
 

３ 長おし 
   長く（３秒くらい）おす 
 

２ ダブルタップ 
トントンと２回指をあてる 
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インターネットにつなごう 

 

 

 

   「  こども office（ｵﾌｨｽ）」の使い方 

          

１ ホーム画面の「こども office」をタップする。 

２ 学年を選ぶ。 

３ 「はじめる」をタップする。 

４ 「インターネット きっずブラウザ」をタップする。 

５ 「きっずブラウザ」の画面には「れんしゅう」「しらべもの」「じょうほう」「しる・まなぶ」が

あえい、「しらべもの」をえらぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 「yahoo きっず」の サイトを見る をタップする。 

 

インターネットとは…… 

 インターネットは、役立つ情報をさがしたり、自分の意見を言ったりもできる。わたしたちの生

活もインターネットで変わるよ！ 
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 けんさくまどに文字をいれるためにソフトキーボードを

タップする。 

  ※キーボードで直接入力もできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

けんさくまど ― 調べたいことばを入
い

れるまど 

ひらがな  

 

カタカナ 

 

ABC 

 

  を選ぶ 
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   ホーム画面
が め ん

のアイコン(アプリ)について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エッジ 

（インターネット） 

ソビーゴ 

（プログラミング） 

まなびポケット 

 E ボード（ドリル学習） 

 バンショット（カメラ） 

 みんなでプログラミング 

 SKY（スカイ） 

 QRコードやノートなど 

リアテンダント 

（ドリル学習） 

チームス 

（オンライン授業） 

ピクチャーキッズ 

（おえかき） 
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資料 


