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 ようやく夏が終わり、過ごしやすくなってきましたね。 

読書や芸術を楽しみ、勉強も集中して取り組める季節です。しかし、集中しすぎて、

目と本の距離が近くなっていませんか？ 

 １０月１０日は「目の愛護デー」です！ゆっくり目を休ませる時間も大切にしましょう。 

 

１０月１５日は「世界手洗いの日」です。 

「世界手洗いの日」は、世界の子どもたちに、正しい

手洗いの方法を広めるために定められた日です。新型コロナウイルス感染症に

加え、冬に流行が予測されるインフルエンザの予防を心がけ、手洗いうがいを徹

底しましょう。 

 
 

 

耳鼻科検診、歯科検診、内科検診、身

体測定を実施いたしました。 

未受診者の受診が終わりましたら、結

果を配付いたします。 

 眼科検診は 11／20（金）に実施予定

です。 


