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★素晴らしいボランティア精神★
２５日(火)の委員会活動終了後に、１･２年生が除雪ボランティアを行いました。参加

は自由だったものの、１年生は全員参加し、とても熱心に除雪作業をしてくれました。

その様子を見ていた先生方からも、お褒めの言葉をたくさんかけていただきました。こ

ういう場面で一生懸命取り組むことができるのは、とても素晴らしいことだと思います！

そして、今回以外にもボランティア精神を発揮してくれたのが佑果さんです。実は、

土曜日の部活動の練習前にも、早く登校していた佑果さんと２年生が自主的に雪かきを

してくれていました。誰に言われるでもなく、自然とそのような行動が取れるなんて素

敵ですよね。 まだまだ寒い時期が続きますが、心が温まるエピソードでした。

★スマートフォン等の利用方法を見直しましょう★
福島県警察本部が発行する「学校・警察児童生徒安全だより」１月号に、スマートフ

ォン等の使用を見直すためのチェックシートが載っていました。今まで何度も聞いてき

た内容だとは思いますが、子どもたちを犯罪から守るために、そして生徒のみなさんは

自分自身を守るために今一度、改めて確認していただければと思います。

生徒の皆さんへ

□裸の写真などは撮らない

□個人情報や写真を、ＳＮＳや掲示板などのネット上

に載せたり、ネット上で知り合った人に送信しない

□ＳＮＳ等を通じて写真や動画の送付を、要求しない

□ＳＮＳで知り合った人とは絶対に合わない

□友達の悪口などをネット上に書き込まない

保護者の方々へ

□子どもの年齢に応じたフィルタリングを使用している

□子どもが利用しているＳＮＳやアプリなどを把握して

いる

□子どもにＳＮＳ等の危険性を教えている

□勝手に課金などをされないよう、パスワードは親が管

理している

□スマートフォン等を利用する上での約束事を家族で決

めている



★授業風景 体育「マット運動発表会」！！★
先週の体育の時間では、マット運動の発表会が行われました。前転や後転などの基本

的な技や、開脚前転、倒立前転、ハンドスプリングなど、それぞれのレベルに応じた技

に挑戦しました。マット運動が苦手な人もいたようですが、自分なりにできる技で発表

することができました。苦手なことに向き合って挑戦する姿勢は、この他の場面でもぜ

ひ大切にしてほしいと思います。

★来週の予定★

日 曜 学校行事など １ ２ ３ ４ ５ ６ 給食 清掃 SB

３１ 月 理 国 音 英 数 総 ○ ○ 17:10

１ 火 委員会活動 社 理 道 英 保 － ○ × 17:10

２ 水 山都の日 数 理 英 国 保 － ○ × 15:10

３ 木 定期テスト範囲配付 数 国 英 社 美 技 ○ ○ 17:10

４ 金 テスト計画表作成、 社 数 英 保 家 学 ○ ○ 17:10

生活改善アンケート


